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СЕНТЯБРЬ
№
п/п

Мероприятия Категория 
участников

Сроки 
проведения

Ответственные Форма завершения

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
1 Ежеквартальное анонимное анкетирование

по профилактике аутодеструктивного 
поведения

Учащиеся 5-11 
классов

15-30 
сентября

Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г.

Информационно-
аналитическая справка

2 Ежеквартальное анонимное анкетирование
по профилактике бытового/физического 
насилия

Учащиеся 5-11 
классов

15-30 
сентября

Соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т.

Информационно-
аналитическая справка

3 Формирование банка данных по 
категориям детей и семей ("красная", 
"желтая" зоны)

Учащиеся школы Сентябрь Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог, 
соц.педагог, кл.рук.

Журнал учёта

4 Диагностика адаптации учащихся 1, 5, 10 
классов

Учащиеся 1, 5, 10 
кл

Сентябрь Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г.

Информационно-
аналитическая справка

5 Диагностика уровня тревожности и 
самооценки у учащихся младшего звена

2-4 классы Сентябрь Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г.

Аналитическая 
справка

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
6 Групповые и индивидуальные беседы, 

занятия с учащимися "Группы особого 
внимания" и их родителями

Учащиеся 5-11 кл 20-27 
сентября

Зам. по ВР, педагог-
психолог, соц.педагог

План инд. работы, 
аналит. справка

7 Еженедельное консультирование 
участников ОП сетевыми координаторами

Учителя, 
учащиеся, 
родители

2 раза в 
неделю

Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г.

Журнал консультаций

8 Индивидуальная коррекционная работа с 
учащимися, испытывающими трудности в 
адаптации

Учащиеся 1, 5 кл Сентябрь Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г.

Индивидуальные 
карты сопровождения

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ
9 Областная акция «Вместе мы 

справимся: твой путь к помощи»
Учащиеся 5-11 кл 23-27 

сентября
Зам. по ВР, педагог-
психолог, кл.рук.

Фотоотчёт, 
информационная 
справка

10 Психолого-педагогическое сопровождение
молодых специалистов

Молодые педагоги Сентябрь Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г.

Консультации, справка

11 Обновление стендовой информации 
«Психологическая служба информирует»

Учащиеся, 
родители, 
педагоги

Сентябрь Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г.

Фотоотчёт

4. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ



12 Общешкольное родительское собрание 
«Семья – стартовая площадка для ребенка»

Родители 1, 5 кл Сентябрь Зам. по ВР, кл.рук., 
педагог-психолог

Фото, аналитическая 
справка

13 Индивидуальные консультации для 
родителей учащихся "Группы особого 
внимания"

Родители 5-11 кл Сентябрь Соц.педагог, педагог-
психолог

Журнал консультаций

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА
14 Тренинг для учителей по сохранению 

психического здоровья
Педагоги Сентябрь Педагог-психолог: 

Халецкая Л.Г.
Информационная 
справка

15 Составление и утверждение годового 
плана работы психологической службы

Педагоги, 
администрация

Сентябрь Педагог-психолог, зам. по 
ВР

Утверждённый план

16 Участие в заседании школьного 
методического объединения

Педагоги Сентябрь Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г.

Протокол

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЁТЫ
17 Отчёт о работе психологической службы за

сентябрь
--- Сентябрь Зам. по ВР, педагог-

психолог, соц.педагог
Аналитический отчёт

ОКТЯБРЬ
№
п/п

Мероприятия Категория 
участников

Сроки 
проведения

Ответственные Форма завершения

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
1 Диагностика уровня школьной мотивации

учащихся начальных классов
2-4 классы октябрь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Аналитическая 

справка
2 Диагностика межличностных отношений 

в классных коллективах
5-7 классы октябрь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Аналитическая 

справка
3 Обновление банка данных «Группа 

особого внимания»
Все учащиеся октябрь Соц.педагог: Ермухамбетова Н.Т.,

педагог-психолог: Халецкая Л.Г.
Список, журнал 
наблюдений

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
4 Индивидуальная коррекционная работа с 

учащимися нач. классов по преодолению 
трудностей в обучении

Уч-ся нач. 
классов

октябрь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Журнал 
консультаций, аналит.
справка

5 Индивидуальные консультации учащихся
по проблемам общения

Учащиеся 5-9 
классов

октябрь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Журнал консультаций

6 Психологическая поддержка детей из 
семей социального риска

Учащиеся 
«группы 
риска»

октябрь Соц.педагог: Ермухамбетова Н.Т.,
педагог-психолог: Халецкая Л.Г.

Индивидуальные 
карты сопровождения

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ
7 Мероприятие ко Дню психического Учащиеся, 10 октября Зам. по ВР: Каблашев К.К., Фотоотчёт, справка



здоровья «Формула устойчивости: 
психологическое здоровье 
современного подростка»

педагоги, 
родители

педагог-психолог: Халецкая Л.Г., 
соц.педагог: Ермухамбетова Н.Т.

8 Беседы с учащимися «Стресс-
менеджмент: учимся управлять собой»

8-11 классы октябрь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Информационно-
аналитическая 
справка

9 Информационные стенды «Пространство 
без агрессии»

Все участники 
ОП

октябрь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г.,
соц.педагог: Ермухамбетова Н.Т.

Фото, справка

4. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ
10 Родительские собрания по результатам 

адаптации учащихся
Родители 1, 5 
классов

октябрь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Аналитическая 
справка

11 Консультации для родителей по вопросам
воспитания подростков

Родители 7-9 
классов

октябрь Соц.педагог: Ермухамбетова Н.Т.,
педагог-психолог: Халецкая Л.Г.

Журнал консультаций

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА
12 Разработка памятки для педагогов 

«Создание психологически безопасной 
среды на уроке»

Педагоги октябрь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Методические 
материалы

13 Участие в районном методическом 
объединении педагогов-психологов

Педагог-
психолог

октябрь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Протокол, фото

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЁТЫ
14 Заседание психолого-педагогического 

консилиума
Педагоги октябрь Зам. по ВР: Каблашев К.К., 

педагог-психолог: Халецкая Л.Г., 
соц.педагог: Ермухамбетова Н.Т.,
кл.рук.

Протокол

15 Отчёт о работе психологической службы 
за октябрь

--- октябрь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Аналитический отчёт

НОЯБРЬ
№
п/п

Мероприятия Категория 
участников

Сроки 
проведения

Ответственные Форма завершения

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
1 Ежеквартальное анкетирование по 

профилактике аутодеструктивного поведения
Учащиеся 5-11 
классов

17-28 
ноября

Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Информационно-
аналитическая 
справка

2 Ежеквартальное анкетирование по 
профилактике бытового/физического насилия

Учащиеся 5-11 
классов

17-28 
ноября

Соц.педагог: Ермухамбетова 
Н.Т.

Информационно-
аналитическая 
справка



3 Диагностика уровня школьной тревожности 6-8 классы ноябрь Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Аналитическая 
справка

4 Изучение уровня адаптации педагогов, 
впервые приступивших к работе

Молодые 
специалисты

ноябрь Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Аналитическая 
справка

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
5 Групповые и индивидуальные беседы, 

занятия с учащимися «Группы особого 
внимания» и их родителями

Учащиеся 5-11 
классов

ноябрь Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г., соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т.

План инд. работы, 
журнал конс.

6 Индивидуальная коррекционная работа с 
учащимися, имеющими низкий уровень 
мотивации

7-9 классы ноябрь Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Журнал 
консультаций

7 Психологическая поддержка учащихся, 
стоящих на внутришкольном учёте

Учащиеся 
«группы риска»

ноябрь Соц.педагог: Ермухамбетова 
Н.Т.

Индивидуальные 
карты 
сопровождения

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ
8 Неделя взаимопонимания и уважения 

«Единство в многообразии»
Учащиеся 1-11 
классов

12-16 
ноября

Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г., соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т.

Фото, аналитическая
справка

9 Классные часы «Диалог культур: уважение и 
принятие»

1-9 классы ноябрь Классные руководители, 
педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Фото, справка

10 Информационные материалы и памятки «Нет 
буллингу!»

Все участники 
ОП

ноябрь Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г., соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т.

Фото, методические 
материалы

4. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ
11 Областное общешкольное родительское 

собрание «Стратегии защиты: 
профилактика буллинга и 
аутодеструктивного поведения в 
подростковой среде»

Родители 5-11 
классов

ноябрь Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г., соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т., кл.рук.

Фото, справка

12 Индивидуальные консультации для 
родителей по профилактике насилия и 
буллинга

Родители 
учащихся 5-9 
классов

ноябрь Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Журнал 
консультаций

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА
13 Подготовка рекомендаций для педагогов Педагоги ноябрь Педагог-психолог: Халецкая Методические 



«Алгоритмы действий при выявлении 
буллинга»

Л.Г. материалы

14 Обмен опытом на заседании МО классных 
руководителей «Психологический климат в 
классе»

Классные 
руководители

ноябрь Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Протокол, фото

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЁТЫ
15 Аналитический отчёт о работе 

психологической службы за ноябрь
--- ноябрь Зам. по ВР: Каблашев К.К., 

педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г., соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т.

Аналитическая 
справка

ДЕКАБРЬ
№
п/п

Мероприятия Категория 
участников

Сроки 
проведения

Ответственные Форма завершения

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
1 Изучение профессиональной 

направленности
Учащиеся 11 
кл

декабрь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Информационно-
аналитическая 
справка

2 Диагностика уровня тревожности и 
эмоционального состояния перед 
итоговым контролем

9, 11 классы декабрь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Информационно-
аналитическая 
справка

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
3 Групповая и индивидуальная 

коррекционная работа с учащимися по 
преодолению адаптационного периода

1, 5, 10 
классы

декабрь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Журнал 
консультаций, аналит.
справка

4 Индивидуальные консультации 
учащихся по вопросам учебной 
мотивации

5-11 классы декабрь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Журнал консультаций

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ
5 Областной челлендж ко Дню 

Психолога в РК «Психология в 
фокусе»

Все 
участники 
ОП

декабрь Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая Л.Г., 
соц.педагог: Ермухамбетова Н.Т., 
кл.рук.

Фотоотчёт, 
информационная 
справка

6 Информационные стенды «Психолог – 
твой советчик»

Все 
участники 
ОП

декабрь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Фото, справка

4. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ



7 Индивидуальные консультации 
родителей по вопросам адаптации и 
профилактики эмоционального 
выгорания детей

Родители 1, 5
классов

декабрь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Журнал консультаций

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА
8 Подготовка методических рекомендаций 

для педагогов по работе с учащимися 
группы риска

Педагоги декабрь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Методические 
материалы

9 Участие в методическом объединении 
педагогов-психологов района

Педагог-
психолог

декабрь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Протокол, справка

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЁТЫ
10 Отчёт о работе педагога-психолога за I 

полугодие
--- декабрь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Информационно-

аналитическая 
справка

ЯНВАРЬ
№
п/п

Мероприятия Категория 
участников

Сроки 
проведения

Ответственные Форма завершения

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
1 Изучение профессиональной 

направленности
Учащиеся 9 кл январь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Информационно-

аналитическая справка
2 Диагностика уровня тревожности и 

самооценки учащихся после зимних 
каникул

5-9 классы январь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Аналитическая 
справка

3 Мониторинг психологического климата 
в школьных коллективах

5-11 классы январь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Информационная 
справка

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
4 Психологическое сопровождение 

учащихся по профилактике 
правонарушений

Учащиеся, 
состоящие на 
учёте

январь Соц.педагог: Ермухамбетова Н.Т.,
педагог-психолог: Халецкая Л.Г.

Информационно-
аналитическая справка

5 Индивидуальная коррекционная работа 
с учащимися по результатам 
диагностики профнаправленности

9 классы январь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Журнал консультаций

6 Индивидуальные консультации 
учащихся «Путь к успеху: как выбрать 
профессию»

9, 11 классы январь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Журнал консультаций

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ



7 Информационная неделя «Мой 
профессиональный вектор»

Учащиеся 8-11 
классов

январь Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая Л.Г., 
кл.рук.

Фото, аналитическая 
справка

8 Беседы и классные часы по 
профилактике правонарушений среди 
несовершеннолетних

7-11 классы январь Соц.педагог: Ермухамбетова Н.Т.,
педагог-психолог: Халецкая Л.Г.

Фото, справка

9 Оформление информационного стенда 
«Профессии будущего»

Все участники 
ОП

январь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Фото, методические 
материалы

4. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ
10 Родительские собрания по результатам 

диагностики учащихся по 
профессиональной направленности

Родители 9 
классов

январь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Фото, аналитическая 
справка

11 Консультации для родителей «Как 
помочь ребёнку выбрать профессию»

Родители 9-11 
классов

январь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Журнал консультаций

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА
12 Заседание психолого-педагогического 

консилиума по итогам I полугодия
Педагоги январь Зам. по ВР: Каблашев К.К., 

педагог-психолог: Халецкая Л.Г., 
соц.педагог: Ермухамбетова Н.Т.

Протокол

13 Разработка рекомендаций педагогам по 
профилактике эмоционального 
выгорания после каникул

Педагоги январь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Методические 
материалы

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЁТЫ
14 Аналитический отчёт о работе 

психологической службы за январь
--- январь Зам. по ВР: Каблашев К.К., 

педагог-психолог: Халецкая Л.Г.
Информационно-
аналитическая справка

ФЕВРАЛЬ
№
п/п

Мероприятия Категория 
участников

Сроки 
проведения

Ответственные Форма завершения

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
1 Ежеквартальное анкетирование по 

профилактике аутодеструктивного 
поведения

Учащиеся 5-11 
классов

16-27 
февраля

Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Информационно-
аналитическая 
справка

2 Ежеквартальное анкетирование по 
профилактике бытового/физического 
насилия

Учащиеся 5-11 
классов

16-27 
февраля

Соц.педагог: Ермухамбетова 
Н.Т.

Информационно-
аналитическая 
справка

3 Диагностика уровня тревожности и 
стрессоустойчивости у учащихся 

9, 11 классы февраль Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Аналитическая 
справка



выпускных классов
4 Обновление банка данных учащихся 

«Группы особого внимания»
Все учащиеся февраль Соц.педагог: Ермухамбетова 

Н.Т., педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г.

Журнал наблюдений

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
5 Групповые и индивидуальные беседы, 

занятия с учащимися «Группы особого 
внимания» и их родителями

Учащиеся 5-11 
классов

февраль Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г., соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т.

План инд. работы, 
журнал конс.

6 Психологическая поддержка учащихся 9, 
11 классов в период подготовки к 
экзаменам

Учащиеся 9, 11 
классов

февраль Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Журнал 
консультаций, аналит.
справка

7 Индивидуальные консультации учащихся 
по вопросам самооценки и уверенности

5-11 классы февраль Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Журнал консультаций

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ
8 Областная акция «Вместе мы 

справимся: твой путь к помощи» (2 
этап)

Учащиеся 5-11 
классов

10-15 
февраля

Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г., кл.рук.

Фотоотчёт, 
информационные 
справки

9 Неделя доброты и взаимопомощи 
«Эстафета добрых дел»

Учащиеся 1-11 
классов

февраль Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г., соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т.

Фото, справка

10 Тематические беседы «Эмоциональный 
интеллект: понимать и управлять»

5-9 классы февраль Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Фото, аналитическая 
справка

4. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ
11 Психологическая поддержка выпускников 

и их родителей «Как помочь ребёнку 
справиться со стрессом перед экзаменом»

Родители 9, 11 
классов

февраль Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Справка, 
консультации

12 Консультации родителей по вопросам 
профилактики стрессов и конфликтов

Родители 
учащихся 5-11 
классов

февраль Соц.педагог: Ермухамбетова 
Н.Т., педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г.

Журнал консультаций

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА
13 Подготовка и распространение буклетов 

«Как управлять стрессом»
Педагоги, 
учащиеся

февраль Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Буклеты, 
методические 
материалы

14 Участие в районных семинарах, вебинарах 
для педагогов-психологов

Педагог-
психолог

февраль Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Справка, фото



6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЁТЫ
15 Аналитический отчёт о работе 

психологической службы за февраль
--- февраль Зам. по ВР: Каблашев К.К., 

педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г., соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т.

Информационно-
аналитическая 
справка

МАРТ
№
п/п

Мероприятия Категория 
участников

Сроки 
проведения

Ответственные Форма завершения

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
1 Диагностическое исследование учащихся 

при переходе в среднее звено
4 классы март Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Журнал диагностики, 

аналит. справка
2 Диагностика уровня школьной мотивации

и эмоционального состояния
5-9 классы март Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Информационно-

аналитическая справка
3 Мониторинг эмоционального состояния 

педагогов
Педагоги март Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Аналитическая 

справка
2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

4 Развитие благополучного 
психоэмоционального состояния в 
процессе подготовки к экзаменам

Учащиеся 9, 11
классов

март Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая Л.Г.,
соц.педагог: Ермухамбетова 
Н.Т., кл.рук.

План, аналитическая 
справка

5 Психологическое сопровождение 
учителей по профилактике синдрома 
эмоционального выгорания

Педагоги март Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Методические 
рекомендации, журнал
конс.

6 Индивидуальные консультации 
учащихся, испытывающих трудности в 
общении

5-8 классы март Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Журнал консультаций

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ
7 Единый областной классный час 

«Цени каждый момент: красота жизни 
вокруг нас»

Учащиеся 5-11 
классов

март Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая Л.Г.,
соц.педагог: Ермухамбетова 
Н.Т., кл.рук.

Фото, аналитическая 
справка

8 Конкурс видеороликов «Мой взгляд на 
счастливую жизнь»

Учащиеся 5-11 
классов

март Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая Л.Г.,
соц.педагог: Ермухамбетова Н.Т.

Фото, отчёт

9 Тематические информационные 
материалы «Жизнь прекрасна!»

Все участники 
ОП

март Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Фото, методические 
материалы



4. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ
10 Родительские собрания «Как помочь 

ребёнку в подготовке к экзаменам»
Родители 9, 11 
классов

март Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Фото, справка

11 Индивидуальные консультации 
родителей по вопросам профилактики 
тревожности у детей

Родители 
учащихся 5-9 
классов

март Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г., соц.педагог: Ермухамбетова
Н.Т.

Журнал консультаций

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА
12 Заседание психолого-педагогического 

консилиума по вопросам профилактики 
эмоциональных перегрузок у учащихся

Педагоги март Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая Л.Г.,
соц.педагог: Ермухамбетова Н.Т.

Протокол

13 Разработка и распространение буклетов 
«Управляй своими эмоциями»

Учащиеся, 
родители

март Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Буклеты, фото

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЁТЫ
14 Аналитический отчёт о работе 

психологической службы за март
--- март Зам. по ВР: Каблашев К.К., 

педагог-психолог: Халецкая Л.Г.
Информационно-
аналитическая справка

АПРЕЛЬ
№
п/п

Мероприятия Категория 
участников

Сроки 
проведения

Ответственные Форма завершения

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
1 Ежеквартальное анкетирование по 

профилактике аутодеструктивного 
поведения

Учащиеся 5-
11 классов

15-30 апреля Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Информационно-
аналитическая справка

2 Ежеквартальное анкетирование по 
профилактике бытового/физического 
насилия

Учащиеся 5-
11 классов

15-30 апреля Соц.педагог: Ермухамбетова 
Н.Т.

Информационно-
аналитическая справка

3 Диагностика уровня учебной мотивации 
учащихся

6-9 классы апрель Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Аналитическая справка

4 Мониторинг социально-психологического
климата в коллективе педагогов

Педагоги апрель Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Информационная 
справка

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
5 Групповые и индивидуальные беседы, 

занятия с учащимися «Группы особого 
внимания» и их родителями

Учащиеся 5-
11 классов

апрель Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г., соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т.

План инд. работы, 
журнал конс.

6 Психологическая поддержка выпускников
в период подготовки к итоговой 

Учащиеся 9, 
11 классов

апрель Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Индивидуальные 
консультации, аналит. 



аттестации справка
7 Тренинг «Как справиться с 

экзаменационным стрессом»
9, 11 классы апрель Педагог-психолог: Халецкая 

Л.Г.
Фото, журнал 
консультаций

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ
8 Оказание методической помощи 

родителям по вопросам воспитания детей
Родители 
учащихся

апрель Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Буклеты, памятки

9 Проведение недели «Говорим и слушаем: 
искусство бесконфликтного общения»

Учащиеся 5-9
классов

8-12 апреля Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г., соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т.

Фото, отчёт

10 Классные часы и тренинги «Учимся 
понимать друг друга»

3-7 классы апрель Классные руководители, 
педагог-психолог: Халецкая Л.Г.

Фото, аналитическая 
справка

4. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ
11 Консультации родителей по вопросам 

подготовки детей к экзаменам
Родители 9, 
11 классов

апрель Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Журнал консультаций

12 Проведение родительского собрания 
«Профилактика конфликтов в семье»

Родители 5-9 
классов

апрель Соц.педагог: Ермухамбетова 
Н.Т., педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г.

Фото, справка

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА
13 Разработка рекомендаций для педагогов 

«Психологическая поддержка учащихся в 
предэкзаменационный период»

Педагоги апрель Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Методические 
материалы

14 Участие в методическом совещании по 
обмену опытом среди педагогов-
психологов района

Педагог-
психолог

апрель Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Справка, фото

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЁТЫ
15 Аналитический отчёт о работе 

психологической службы за апрель
--- апрель Зам. по ВР: Каблашев К.К., 

педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г., соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т.

Информационно-
аналитическая справка

МАЙ
№
п/п

Мероприятия Категория 
участников

Сроки 
проведения

Ответственные Форма завершения

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
1 Диагностика уровня 

стрессоустойчивости учащихся перед 
9, 11 классы май Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Аналитическая справка



экзаменами
2 Мониторинг социально-

психологического климата в классных 
коллективах

5-11 классы май Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Информационная 
справка

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
3 Групповые и индивидуальные беседы, 

занятия с учащимися «Группы особого 
внимания» и их родителями

Учащиеся 5-11 
классов

май Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая Л.Г.,
соц.педагог: Ермухамбетова Н.Т.

План инд. работы, 
журнал конс.

4 Развитие благополучного 
психоэмоционального состояния в 
процессе подготовки к экзаменам

Учащиеся 9, 11
классов

май Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Журнал консультаций

5 Индивидуальные консультации для 
педагогов по профилактике 
профессионального выгорания

Педагоги май Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Журнал консультаций, 
методические 
рекомендации

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ
6 Неделя психологического здоровья 

«Формула успеха»
Учащиеся 5-11 
классов

13-17 мая Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая Л.Г.,
соц.педагог: Ермухамбетова Н.Т.

Фото, аналитическая 
справка

7 Информационные материалы «Экзамен
без стресса»

Учащиеся 9, 11
классов

май Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Буклеты, памятки

8 Классные часы «Безопасные каникулы:
правила поведения летом»

1-11 классы май Классные руководители, педагог-
психолог: Халецкая Л.Г., 
соц.педагог: Ермухамбетова Н.Т.

Фото, справка

4. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ
9 Родительские собрания «Как помочь 

ребёнку справиться с экзаменационным
стрессом»

Родители 9, 11 
классов

май Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Фото, справка

10 Консультации родителей по вопросам 
организации летнего отдыха и 
профилактики правонарушений

Родители 
учащихся 1-11 
классов

май Соц.педагог: Ермухамбетова 
Н.Т., педагог-психолог: Халецкая
Л.Г.

Журнал консультаций

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА
11 Заседание психолого-педагогического 

консилиума по итогам учебного года
Педагоги май Зам. по ВР: Каблашев К.К., 

педагог-психолог: Халецкая Л.Г.,
соц.педагог: Ермухамбетова Н.Т.,
кл.рук.

Протокол

12 Подготовка методических материалов 
для летнего периода

Педагоги, 
родители

май Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Методические 
материалы



6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЁТЫ
13 Итоговый аналитический отчёт о 

работе психологической службы за 
учебный год

--- май Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая Л.Г.,
соц.педагог: Ермухамбетова Н.Т.

Информационно-
аналитическая справка

ИЮНЬ
№
п/п

Мероприятия Категория 
участников

Сроки 
проведения

Ответственные Форма завершения

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
1 Диагностика эмоционального состояния

учащихся по итогам учебного года
Учащиеся 1-11 
классов

1-10 июня Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Информационно-
аналитическая 
справка

2 Мониторинг уровня удовлетворённости
учащихся школьной средой

Учащиеся 5-11 
классов

июнь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Аналитическая 
справка

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
3 Индивидуальные консультации 

учащихся по вопросам адаптации к 
новым условиям

4, 9, 11 классы июнь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Журнал консультаций

4 Коррекционно-развивающие занятия в 
рамках летних школьных площадок

Учащиеся 1-8 
классов

июнь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Фото, журнал занятий

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ
5 Акция жизнеутверждающих 

посланий «Я выбираю жизнь!»
Все участники 
ОП

1 июня Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая Л.Г., 
соц.педагог: Ермухамбетова Н.Т., 
кл.рук.

Фотоотчёт, 
информационная 
справка

6 Реализация областного проекта 
«Летние площадки психологической 
поддержки»

Учащиеся 5-11 
классов

1 июня - 27 
августа

Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая Л.Г., 
соц.педагог: Ермухамбетова Н.Т., 
кл.рук.

Фото, отчёт

7 Проведение классных часов 
«Безопасные каникулы»

Учащиеся 1-11 
классов

июнь Классные руководители, педагог-
психолог: Халецкая Л.Г., 
соц.педагог: Ермухамбетова Н.Т.

Фото, справка

4. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ
8 Консультации родителей по вопросам 

организации летнего досуга детей
Родители 
учащихся 1-11 
классов

июнь Соц.педагог: Ермухамбетова Н.Т., 
педагог-психолог: Халецкая Л.Г.

Журнал консультаций

9 Родительские беседы «Безопасное лето: Родители июнь Классные руководители, Фото, справка



внимание, дети!» учащихся 1-8 
классов

соц.педагог: Ермухамбетова Н.Т.

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА
10 Подготовка методических материалов 

для педагогов летних площадок
Педагоги, 
вожатые

июнь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Методические 
материалы

11 Разработка сценариев тренингов и игр 
по формированию позитивного 
мышления

Учащиеся 5-8 
классов

июнь Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Сценарии, справка

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЁТЫ
12 Аналитический отчёт по реализации 

проекта «Летние площадки 
психологической поддержки» (I этап)

--- июнь Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая Л.Г., 
соц.педагог: Ермухамбетова Н.Т.

Информационно-
аналитическая 
справка

ИЮЛЬ
№
п/п

Мероприятия Категория 
участников

Сроки 
проведения

Ответственные Форма завершения

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
1 Мониторинг психоэмоционального 

состояния детей, отдыхающих на летних
площадках

Учащиеся 1-8 
классов

июль Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Информационно-
аналитическая 
справка

2 Наблюдение за динамикой поведения и 
коммуникации детей в условиях летнего
отдыха

Учащиеся 1-8 
классов

июль Педагог-психолог: Халецкая Л.Г.,
соц.педагог: Ермухамбетова Н.Т.

Журнал наблюдений

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
3 Проведение тренингов на развитие 

позитивного мышления, уверенности и 
коммуникативных навыков

Учащиеся 5-8 
классов

июль Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Фото, журнал занятий

4 Индивидуальные консультации с 
учащимися, проявляющими трудности в
адаптации

Учащиеся 
летних 
площадок

июль Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Журнал консультаций

5 Консультативная помощь педагогам 
летних лагерей по вопросам 
взаимодействия с детьми

Педагоги, 
вожатые

июль Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Методические 
рекомендации

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ
6 Проведение тематических бесед 

«Безопасное поведение летом»
Учащиеся 1-9 
классов

июль Соц.педагог: Ермухамбетова 
Н.Т., педагог-психолог: Халецкая
Л.Г., кл.рук.

Фото, справка



7 Акция «Позитивное лето» (рисунки, 
плакаты, коллажи о безопасном отдыхе)

Учащиеся 
летних 
площадок

июль Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая Л.Г.

Фото, аналитическая 
справка

8 Оформление информационного стенда 
«Лето без тревог и опасностей»

Все участники 
ОП

июль Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Фото, отчёт

4. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ
9 Консультации родителей по вопросам 

безопасного отдыха детей
Родители 
учащихся 1-8 
классов

июль Соц.педагог: Ермухамбетова 
Н.Т., педагог-психолог: Халецкая
Л.Г.

Журнал консультаций

10 Распространение памяток «Как 
организовать безопасный отдых 
ребёнка»

Родители 
учащихся 1-11 
классов

июль Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Памятки, фото

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА
11 Подготовка материалов для отчёта по 

реализации летних профилактических 
проектов

Педагог-
психолог

июль Педагог-психолог: Халецкая Л.Г. Проектный отчёт

12 Методическое совещание педагогов 
летних площадок по вопросам 
профилактики правонарушений

Педагоги июль Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая Л.Г., 
соц.педагог: Ермухамбетова Н.Т.

Протокол, справка

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЁТЫ
13 Аналитический отчёт о работе 

психологической службы за июль (по 
итогам летних мероприятий)

--- июль Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая Л.Г.

Информационно-
аналитическая 
справка

АВГУСТ
№
п/п

Мероприятия Категория 
участников

Сроки 
проведения

Ответственные Форма завершения

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
1 Диагностика готовности 

первоклассников к школьному 
обучению (предварительный этап)

Дети, поступающие 
в 1 класс

август Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Диагностические 
карты, аналит. 
справка

2 Диагностика уровня тревожности 
педагогов перед началом учебного года

Педагоги август Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Информационно-
аналитическая 
справка

3 Обновление банка данных по 
категориям учащихся, требующих 
особого психолого-педагогического 

Все учащиеся 
школы

август Соц.педагог: Ермухамбетова 
Н.Т., педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г.

Журнал наблюдений



сопровождения
2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

4 Индивидуальные и групповые 
консультации с педагогами по 
адаптации учащихся к новому учебному
году

Педагоги август Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Журнал 
консультаций

5 Проведение тренинга для классных 
руководителей «Создание комфортного 
психологического климата в классе»

Классные 
руководители

август Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Фото, справка

6 Подготовка учащихся группы риска к 
началу учебного года (мотивация, 
саморегуляция)

Учащиеся 5-9 
классов

август Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г., соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т.

Индивидуальные 
планы 
сопровождения

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ
7 Проведение акции «Школа – 

территория безопасности и доверия»
Учащиеся 1-11 
классов

20-30 
августа

Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г., соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т.

Фото, аналитическая 
справка

8 Информационные материалы «Старт 
без стресса: как настроиться на учебный
год»

Родители, учащиеся август Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Памятки, буклеты

9 Обновление стендового материала 
«Психологическая служба 
информирует» к новому учебному году

Все участники ОП август Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Фото, справка

4. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ
10 Родительские консультации по 

вопросам адаптации первоклассников
Родители будущих 
первоклассников

август Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Журнал 
консультаций

11 Тематические беседы с родителями 
«Как помочь ребёнку успешно начать 
учебный год»

Родители 1, 5 
классов

август Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г., соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т.

Фото, справка

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА
12 Участие в августовском педагогическом

совещании. Доклад о результатах 
работы психологической службы за 
2025-2026 уч. год

Педагоги август Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г.

Презентация, справка

13 Планирование деятельности 
психологической службы на новый 
учебный год

Педагог-психолог август Педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г., зам. по ВР: Каблашев 
К.К.

Годовой план работы



6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЁТЫ
14 Итоговый отчёт по реализации проектов

за летний период («Летние площадки 
психологической поддержки», 
«Позитивное лето»)

--- август Зам. по ВР: Каблашев К.К., 
педагог-психолог: Халецкая 
Л.Г., соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т.

Информационно-
аналитическая 
справка

В ТЕЧЕНИЕ ГОДА
№
п/п

Мероприятия Категория 
участников

Сроки 
проведения

Ответственные Форма завершения

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
1.1 Диагностика интеллектуальных способностей 

учащихся, выявление причин неуспеваемости
учащиеся в течение 

года на 
постоянной 
основе

Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г.

Протоколы 
диагностики, 
аналитическая 
справка

1.2 Исследование индивидуально-личностных 
особенностей учащихся

Учащиеся, 
состоящие на 
различных видах 
учета

в течение 
года на 
постоянной 
основе

Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г.

Психологические 
профили, 
аналитическая 
справка

1.3 Мониторинг психо-эмоционального состояния
учащихся из "группы особого внимания"

Учащиеся 
"красной" и 
"желтой" зон

ежемесячно Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г., 
Соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т.

Журнал 
наблюдений, 
сводная таблица 
мониторинга

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
2.1 Индивидуальные и групповые коррекционно-

развивающие занятия по результатам 
диагностических исследований, запросам 
педагогов и родителей

учащиеся в течение 
года, по 
запросу

Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г.

Программы корр.-
разв. занятий, 
журнал учета 
занятий

2.2 Индивидуальное консультирование 
участников ОП по проблемам обучения, 
поведения и взаимоотношений

Учащиеся, 
родители, педагоги

в течение 
года, по 
запросу

Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г., 
Соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т.

Журнал 
консультаций

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ
3.1 Обновление стендового материала с 

рекомендациями для учащихся и родителей по
направлениям: психологическая поддержка, 
контактная информация о региональном 
центре психологической поддержки (телефон 

Все участники ОП ежемесячно Зам по ВР: Каблашев 
К.К., Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г., 
Соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т., 

Фотоотчеты



доверия, консультативная деятельность 
центра)

Классные руководители

3.2 Проект «Профилактика употребления 
психоактивных веществ в подростково-
молодёжной среде, повышение 
жизнестойкости и стрессоустойчивости 
несовершеннолетних»

Учащиеся 7-11 
классов

в течение 
года на 
постоянной 
основе

Зам по ВР: Каблашев 
К.К., Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г., 
Соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т., 
Классные руководители

План-конспекты 
мероприятий, 
отчеты

3.3 Проект «Сила сообщества: вместе против 
рисков» (укрепление потенциала сообществ 
по работе с молодежным суицидом)

Учащиеся, 
родители, педагоги

в течение 
года, на 
постоянной 
основе

Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г.

Методические 
материалы, отчет о 
реализации

3.4 Выявление несовершеннолетних, 
зарегистрированных в интернет-группах 
суицидальной направленности и 
коррекционная работа с ними

Учащиеся группы 
риска

ежемесячно Зам по ВР: Каблашев 
К.К., Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г., 
Соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т., 
Классные руководители

Акты проверок, 
планы 
коррекционной 
работы

3.5 Учет занятости учащихся во внеклассной и 
внеурочной деятельности

Учащиеся 1-11 
классов

в течение 
года, на 
постоянной 
основе

Зам по ВР: Каблашев 
К.К., Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г., 
Соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т., 
Классные руководители

База данных, 
сводные таблицы

3.6 Профилактика по предупреждению 
правонарушений и вредных привычек; 
возрастные особенности учащихся; 
профессиональная направленность

Учащиеся 1-11 
классов

в течение 
года

Зам по ВР: Каблашев 
К.К., Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г., 
Соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т., 
Классные руководители

Методические 
разработки, 
сценарии классных 
часов

3.7 Цикл тематических классных часов "Школа 
жизненных навыков" (управление эмоциями, 
конфликты, целеполагание)

Учащиеся 1-11 
классов

1 раз в 
четверть

Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г., Классные 
руководители

Конспекты занятий, 
отзывы

4. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ
4.1 Реализация проекта «Родительский 

университет» для родителей обучающихся 
школ

Родители 1-11 
классов

в течение 
года, на 
постоянной 

Зам по ВР: Каблашев 
К.К., Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г., 

Программы 
заседаний, 
протоколы, 



основе Соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т., 
Классные руководители

фотоотчеты

4.2 Психологическое сопровождение родителей 
учащихся. Исследование стилей семейного 
воспитания. Психологический лекторий для 
родителей в рамках проекта «Родительский 
университет»

Родители 1-11 
классов

в течение 
года

Зам по ВР: Каблашев 
К.К., Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г., 
Соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т., 
Классные руководители

Анкеты, тесты, 
материалы лекций

4.3 Индивидуальное консультирование родителей
по вопросам детско-родительских отношений, 
развития и обучения детей

Родители 
(законные 
представители)

в течение 
года, по 
запросу

Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г., 
Соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т.

Журнал 
консультаций

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА
5.1 Проект «Профилактика 

профессионального и эмоционального 
выгорания педагогов»

Педагогический 
коллектив

в течение 
года на 
постоянной 
основе

Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г.

Программы 
тренингов, отзывы 
участников

5.2 Проект «Эмоциональный интеллект 
педагога. Эмоциональная 
интеллектуальная среда для гармоничного 
развития детей»

Педагогический 
коллектив

в течение 
года на 
постоянной 
основе

Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г.

Методические 
пособия, семинары

5.3 Участие в методических объединениях, 
семинарах, вебинарах для психологов

Педагог-психолог в течение 
года

Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г.

Сертификаты, 
справки об участии

5.4 Супервизорские встречи для специалистов 
психологической службы

Педагог-психолог, 
Соц.педагог

1 раз в 
четверть

Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г., 
Соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т.

Протоколы встреч

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ
6.1 Мониторинг по проектам: «Родительский 

университет», «Эмоциональный интеллект 
педагога», «Профилактика проф. выгорания», 
«Сила сообщества»

Все участники ОП 2 раза в год Зам по ВР: Каблашев 
К.К., Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г., 
Соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т., 
Классные руководители

Аналитические 
отчеты по проектам

6.2 Проект «Летние площадки 
психологической поддержки»

Учащиеся 1-8 
классов

в течение лета Зам по ВР: Каблашев 
К.К., Педагог-психолог: 

Программа 
площадок, отчет о 



Халецкая Л.Г., 
Соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т., 
Классные руководители

проведении

6.3 Подготовка ежегодного аналитического 
отчета о деятельности психологической 
службы за учебный год

Администрация, 
педагоги

май Педагог-психолог: 
Халецкая Л.Г., 
Соц.педагог: 
Ермухамбетова Н.Т.

Годовой отчет
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